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Institui no âmbito do Município de Congonhas, o Programa "Vaca 
Mecânica", para transformar a soja em leite de soja, e dá outras 
providências. 

A Câmara Municipal de Congonhas, Estado de Minas Gerais, aprovou e eu, 

Prefeito sanciono e promulgo a seguinte Lei: 

Art.lº- Fica o poder Executivo Municipal autorizado a adquirir uma Máquina 
industrial (Vaca-Mecânica) para transformar a soja em leite. 

Art.2º - O equipamento referido nesta lei será instalado em local a escolha do 
Poder Executivo. Objetivando atender através de sua manipulação o fornecimento de 

leite e derivados complementares ao programa Vaca Mecânica para as creches, 
escolas do 1º Grau integrantes da Secretaria Municipal de Educação e aos programas 

da Secretaria de Assistência Social. 

Art.3º - A despesa com a implantação desta lei correrá através de dotação 
orçamentaria do corrente ano, ficando o executivo, se necessário, autorizado a 
proceder a respectiva suplementação. 

Art.4º - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicação, revogam-se as 
disposições em contrário. 

V an erlei Eustáquio F erre ira 
Vereador 
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Justificativa 

Uma das grandes propostas do Vereador é lutar contra o problema da fome, cada 
vez mais presente e crescente em nosso país. 

A desnutrição é um dos graves problemas de milhares de seres hmj anos. Segundo 
a ONU devido a pandemia do COVID-19 pode levar mais de 130 milhoes de pessoas a 
fome crônica. Surtos de fome aguda no contexto da pandemia pode ver esse número 
aumentando, com grande patie da população mundial acometida de desnutrição. 

Em nossa cidade esse número também aumentou muito segundo a Secretaria de 

Assistência Social, atualmente o número de famílias cadastradas nos programas de 
baixa renda e de 6.855 (Seis mil, oitocentos e cinquenta e cinco), podendo atingir na 

verdade uma média de 20.565,00 (vinte mil, quinhentos e sessenta e cinco) pessoas em 

nosso município acometidas pela fome eminente que assola a população brasileira. 
A desnutrição é o p.rincipal fator para a alta da mortandade infantil nos países 

subdesenvolvidos. A subnutrição e a desnutrição, comprovadamente, provocam danos 
irreversíveis ao cérebro humano. Em relação ao intelecto, verificou-se um rendimento 
escolar baixo, devido ao fato de ter afetado as funções perceptivas e produtivas, 
principalmente, nas crianças na faixa-etária de 1 a 6 anos. 

É necessário que se tome medidas mais eficazes para melhorar o padrão de nutrição, 
fundamental e indispensável. A soja ajuda muito. Pois, é uma fonte de proteínas, 
aminoácidos essenciais, ácidos graxos, vitaminas, minerais e fito nutrientes. "Assim, o 
Programa Vaca Mecânica constitui uma importante estratégia da nossa política de 
segurança alimentar e nutricional que, entre as metas, visa a redução de deficiências 
nutricionais e a prevenção de agravos decorrentes da má alimentação" e ajuda a 

verdadeira política preventiva de saúde. Esse projeto pretende ser aper as, mais uma 
contribuição no sentido de amenizar a fome, que se encontra na maioria dos lares. 

O poder executivo através das Secretaria de Assistência Social, Educação e de 
Saúde da Prefeitura Municipal de Congonhas, poderá em parte, suprir as deficiências 
nutricionais das crianças das nossas creches e escola, idosos no CRI (Centro de 
Referência ao Idoso) ao programa do cupom cesta, bolsa família e CAD único, da 
Secretaria de Assistência Social e podendo ser integrado alimentação escolar. 

O projeto de suplementação a merenda escolar e ao programas citados acima, 
necessitam para a sua concretização, uma máquina industrial ( Vaca Mecânica ), seus 
insumos, local de armazenatnento, local de produção, Carro refrigerado para entrega 
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dos leites, Câmara fria ( para armazenamento), uma equipe onde seja integrante wn 
nutricionista e que tem por finalidade transformar a soja em leite, adicionando-se 
aromatizantes naturais ou artificiais: Baunilha, chocolate e morango oferecendo um 
produto saboroso e altamente nutritivo, por suas qualidades proteicas. Não só produzir 
o leite como oferecer um resíduo, que pode ser aproveitado em m.erendas escolares, 
adicionando em sopas, mingaus e bolos. 

A forma de distribuição será sem custo às famílias acompanhadas pelas equipes da 
Assistência Social , as famílias em situação de vulnerabilidade social, as crianças com 
intolerância a lactose ou alergia à proteína do leite de vaca, adultos com prescrição 
médica e idosos com mais de 65 anos enquadrados em critérios soco assistenciais 
contam com um aliado na alimentação: O leite de soja, será distribuído gratuitamente 
pela Prefeitura, com o objetivo de combater casos de baixo peso, carência nutricional e 
desnutrição. 

A bebida vegetal é produzida pela vaca mecânica da Secretaria Municipal de 
Assistência Social e distribuída nos Postos de Saúde e Centros de Convivência de 
Congonhas. A entrega do leite de soja é feita diariamente e o consumo pode ser realizado 
em até uma semana. A quantidade e o número de retiradas são estabelecidos de acordo 
com cada caso. Os interessados em receber o beneficio podem procurar pelo CRAS 
mais próximo da residência, com todos os documentos pessoais e comprovante de 
endereço atualizado. Em situações que envolvem prescrições médicas, como nos casos 
de alergia e intolerância. 

Esse programa já está sendo utilizado com sucesso na cidade vizinha, Conselheiro 
Lafaiete a quase 30 anos. A fome está inserida em um contexto mais amplo exigindo 
reformas e atitudes dos organismos governamentais, mais profundas e radicais. 
Por uma questão de justiça e humanidade devemos contribuir para que juntos possamos 
buscar soluções, para amenizar o problema da miséria onde muitas famílias encontram­
se em condições precárias e não conseguem manter a alimentação completa. 
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