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coM u NtcAÇÃo r NTE RNA/PMC/S E DASC/DPSE : no OO1 t2026

Data: '1510112026

DE: Secretaria Municipal de Desenvolvimento, Assistência Social e Cidadania

Diretoria de Proteção Social Especial - Mariana Pôssas Guimarães dos Santos

PARA: Diretor Hiago Dias Leite Seabra - SEGOV

ASSUNTO: Resposta ao Requerimento no 36312025/CMC/Gabinete da Vereadora
Kate Barbara Marques Urzedo, em que solicita informações acerca do Centro
de Referência do ldoso de Congonhas - CRI

Prezado,

Em resposta ao requerimento acima descrito, seguem esclarecimentos sobre

o atual funcionamento do CRl.

O Centro de Referência do ldoso - CRI é composto por inúmeras frentes de

trabalho na defesa dos direitos da pessoa idosa. E vinculado à SEDASC - Secretaria

IVunicipal de Desenvolvimento, Assistência Social e Cidadania, pertencente à

Diretoria de Proteção Social Especial (media complexidade) e coordenado pela

servidora efetiva Suzi Aparecida da Silva, terapeuta ocupacional. Funciona de

segundas as sextas-feiras, de 7h às 1Bh, à Rua do Rosário,no231, bairro Rosário.

A equipe tecnica que executa o PAEFI (Serviço de Proteção e Atendimento

Especializado a Famílias e lndivíduos) é composta por duas psicologas, duas

assistentes sociais e uma advogada, que garantem atendimento/acompanhamento

de famílias com idosos em situação de risco social e pessoal por violações de diretos.

Esta equipe recebe denuncias encaminhadas pelo DISQUE 100 (Direitos

Humanos), encaminhamentos da rede socioassistencial ou de outras políticas

setoriais, que identificam casos de idosos em situação de violação de direitos, além

do Poder Judiciário, que também encaminha para acompanhamento deste setor. Em

casos extremos de abandono, violação de direitos, rompimento de vínculos familiares,
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vulnerabilidade financeira, entre outros, o(a) idoso(a) acompanhado(a) pode ser

encaminhado(a) para a lnstituição de Longa Permanência para ldosos - lLPl, que é

operada em parceria com a Associação Comunitária Vida Nova, em funcionamento

no mesmo endereço.

Rotina da Equipe Técnica:

. Segunda-feira: realizaçáo de reunião de equipe para discussão dos casos em

acompanhamento pelo PAEFI, revisão dos processos de trabalho e discussão

dos casos dos idosos que estão no Centro-Dia.

. Demais dias da semana: visitas domiciliares para acompanhamentos das

famílias, emissão de relatorios técnicos para a rede de proteção e para o Poder

Judiciário, atendimento ao público que procura o serviço para orientação e/ou

denúncia e atendimento às famílias dos idosos que estão no Centro-Dia.

Já o Centro-Dia para Pessoas Idosas conta com uma equipe técnica

composta por uma psicologa, uma assistente social e um terapeuta ocupacional, além

de cuidadoras e motoristas.

Atualmente, o Centro-Dia acompanha 14 idosos, que permanecem no serviço

de 8h às 16h, em situações identificadas pelas equipes técnicas como casos graves

de violação de direitos, abandono/negligência de idosos com algum grau de

dependência e/ou quando o(a) único(a) cuidador(a) está passando por adoecimento

ou sobrecarga.

O serviço conta com uma Van adaptada comprada com recurso do Conselho

N/unicipal do ldoso, com lS lugares, e com 2 carros de passeio de apoio, que levam

os idosos ate o CRI e entregam em suas residências ao final do dia.

Além disso, são ofertadas refeições ao longo do dia, cuidados com higiene

pessoal, medicações e atividades de estimulação física e cognitiva para os idosos

acompanhados.

Há também parceria com a gerência dos museus, através da qual o idoso do

Centro-Dia tem acesso às visitas aos museus, além de projetos para oficinas que

serão desenvolvidas pela equipe do Educativo dos museus para estimulação da

memória cultural deste publico. Além desta, firmou-se parceria com a Secretaria de
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Esporte e Lazer (SEL), com execução de atividade física semanal, com professores

qualificados para atender a este público.

Rotina do Centro-Dia: em todos os dias da semana, às 10 horas e às 14

horas.

. Segunda-feira (manhã): atividades ao ar livre/ atividade física (SEL)

. Segunda-feira (tarde): terapia ocupacional

. TerÇa-feira (manhã): terapia ocupacional/oficina de pintura em tela

. TerÇa-feira (tarde): oficina de biscuit

. Quarta-feira (manhã). atividade de memoria/cognição

. Quarta-feira (tarde): atividade orientada pela terapeuta ocupacional

. Quinta-feira (manhã): musicalização

. Quinta-feira (tarde): atividade orientada pela terapeuta ocupacional

. Sexta-feira (manhã): musicalizaçáo

o Sexta-feira (tarde): atividade orientada pela terapeuta ocupacional

No espaço tambem funciona o Centro de Convivência para Pessoas ldosas,

o qual atende mais de uma centena da população de idosos do município, que podem

espontaneamente ou via encaminhamento participar das oficinas executadas pela

OSC ACART, em termo de parceria com a PIVC.

O público deste serviço e composto por idosos autônomos e independentes,

os quais se reúnem paru a realizaçáo de oficinas de convivência como artesanato,

dança, memoria, musicalização, entre outras.

A estes é ofertado transporte exclusivo, além de alimentação durante as

oficinas, tudo executado por meio do termo de parceria com entidade.

Rotina do Centro de Convivência: oficinas ofertadas ao longo da semana

com o respectivo numero de idosos atendidos:

. Segunda-feira (manhã): Canto e coral - 28 idosos

. Segunda-feira (tarde): Biodança - 21 idosos
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Terça-feira (manhã): Pintura em tela loficina de biscuit - 12 idosos

Terça-feira (tarde): Ginástica - 27 idosos

Quarta-feira (manhã): Oficinas de memoria e dança:

o N/emoria: 49 idosos

o Dança: 43 idosos

Qu i nta-fe i ra (ma n hã ) : Flauta/Coral/Artesa nato :

o Flauta: 05 idosos

o Coral: 28 idosos

o Artesanato: 06 idosos

Qu i nta-fe i ra (ta rd e) : Artesa nato/G i násti calVi o lão :

o Artesanato: 07 idosos

o Ginástica: 27 idosos

o Violão: 06 idosos

Sexta-feira (manhã): fVemória e Biodança - 1B idosos

Sexta-feira (tarde): Roda de viola - 06 idosos
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Renovando votos de estima e consideração, coloco-me a disposição para
quaisquer esclarecimentos que se fizerem necessários.

Atenciosamente,

§ '-';b

Docunreitô àssr!1.1alo digitalmeiie
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Diretora de Proteção Social Especial
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